










綠野仙蹤
夏日北疆探秘：暢遊奇幻之旅

獨庫·唐布拉·那拉提·闊克蘇大峽谷·夏塔·伊寧·賽里木湖·天山天池

———— 行程特色 ————

 獨庫公路、草原、峽谷、湖泊、雪山、花海，一次看遍北疆夏季最美的風景

 季節限定：夏季草原花海、天馬浴河、賽里木湖的湛藍，都是不可錯過的季節性

美景

 踏上被譽為「天山地理風光走廊」的 S101 公路，感受北疆獨特的地理風貌

 穿越天山脊樑「獨庫公路北段」，親歷「一日四季」的奇妙體驗

 【唐布拉草原】一步一景，融合雪山、森林、草原、河流，被譽為「天然畫廊」

 【闊克蘇大峽谷】以「人體草原」聞名，起伏的草原曲線與峽谷光影交織，充滿

藝術感

 【夏塔】古代絲綢之路的重要通道，雪山、冰川、森林與草原同框，徒步愛好者

的天堂

 人文體驗：特克斯八卦城、喀贊其民俗園、天馬文化，深入了解新疆的多元文化

 【天山花海】大自然的調色板，各種花卉競相開放，形成一片片斑斕的花海

 【賽里木湖】大西洋最後一滴眼淚，湖水湛藍，湖畔草原與雪山相映，美得令人

窒息

 【天山天池】雪山倒映在碧藍的湖水中，宛如一幅天然畫卷，感受天山的靜謐與

壯麗

 特別安排【可愛的新疆·絲路宴】，欣賞一場充滿異域風情的歌舞表演，感受新疆

的熱情與活力



———— 簡單行程 ————

天數 行程安排 交通 用餐 住宿

D1

6 月 24日

香港-烏魯木齊

參考航班：CZ604 香港-烏魯木齊 1655 2225

飛機/

汽車
X

烏魯木齊

五星酒店

D2

6 月 25日

烏魯木齊-S101 公路-奎屯-獨山子大峽谷-獨庫北段

-唐布拉鎮-唐布拉景區
商務車 早午晚

唐布拉

四星酒店

D3

6 月 26日
唐布拉-那拉提-空中草原-河谷草原 商務車 早午晚

那拉提

四星酒店

D4

6 月 27日
那拉提-闊克蘇大峽谷-特克斯-離街 汽車 早午晚

特克斯

四星酒店

D5

6 月 28日
特克斯-玉湖-夏塔景區-昭蘇 汽車 早午晚

昭蘇

四星酒店

D6

6 月 29日

昭蘇-昭蘇濕地公園（天馬浴河表演）-伊寧-天山花

海-六星街
汽車 早午晚

伊寧

四星酒店

D7

6 月 30日
伊寧-喀讚其民俗園-果子溝大橋-賽里木湖-奎屯 汽車 早午晚

奎屯

四星酒店

D8

7 月 1日

奎屯-天山天池-烏魯木齊-國際二道大巴紮-可愛的

新疆歌舞宴
汽車 早午晚

烏魯木齊

五星酒店

D9

7 月 2日

烏魯木齊-香港

參考航班：CZ603 烏魯木齊-香港 1015 1540

飛機/

汽車
早 /



———— 報價及費用說明 ————

※報價：HK$15300/人
（行程以 20人報價，若人數或行程細節有變動，則最終價格以確認行程為准）

費用包含：

1. 香港至烏魯木齊往返經濟客位團體機票，機場稅、燃油稅（機場稅、燃油稅

HK$634/人以政府及航空公司公佈為準，參加者或須補回差價）；

2. 行程內 38 座或以上旅遊巴；

3. 當地四星標準酒店 6晚，特別升級烏魯木齊當地五星標酒店 2晚（標準雙人房,2

人 1房）；若需安排單人房，補單人房附加費HK$3200 元/人；

4. 行程所列的 8早餐、14 正餐（常規午餐餐標HK$68/人，常規晚餐餐標HK$88/

人，可愛的新疆歌舞餐餐標HK$268/人）；

5. 行程所列景點門票；

6. 安達團體綜合保險（人身意外及醫療費用最高賠償合共HK$600,000）及旅遊業

監管局規定購買的團費 0.15%印花稅；

7. 領隊、當地導遊、司機服務費；

8. 每天爲每位參加者提供 1支飲用水。

費用不包含：

1. 個人要求入住單人房的附加費（HK$3200 元/人）；如果因為個人要求入住單人

房的而導致另外一個人產生單房的，要求入住單人房的參加者需要額外再補一個

單人附加費；

2. 各項私人額外費用（如酒店洗衣、電郵等）；

3. 不隨團出發／返港所引致之一切費用，包括接送、住宿、膳食等；

4. 因不可抗力原因，造成行程變更、延長或縮短、中斷而造成之費用；

5. 超出醫療保險保額的部分。



———— 詳細行程 ————

天數 行程

D1

香港-烏魯木齊 （宿：烏魯木齊五星酒店）

香港機場集中，搭乘航班前往烏魯木齊。抵達後前往酒店休息。

參考航班：CZ604 香港-烏魯木齊 1655 2225

D2

烏魯木齊-獨庫公路（北段）-唐布拉 （早、午、晚餐 宿：唐布拉四星酒店）

早餐後，出發。特意安排【S101 網紅公路】這是一條鮮為人知的秘境國防公路，是一

條景觀奇絕的地理走廊，更是一條色彩絢爛的攝影之路，一路上七彩丹霞、水庫、草原、

峽谷峰景壯美，S101 線沿途路程蜿蜒曲折，道路一邊是高山草甸，一邊是百里丹霞，

景觀非常壯美。

前往參觀【獨山子大峽谷】，距奎屯市市區 18 公

里，在天山冰雪消融的奎屯河上游。因千萬年來天

山雪水自然沖刷形成，南北走向，長約 20 公里，

谷底寬 100～400 米，谷肩寬 800～1000 米，從

谷底到谷肩高可達 200 米。谷壁近直立，沿谷到處

是斷崖，谷壁上的沖溝將谷壁雕鑿成石林狀，奇特

險峻。峽谷溝壑層疊，錯落有致，雪山、峽谷、草

場、流水相輝相映，天工巧奪，神工鬼斧。奎屯河從谷底穿越而過，加上千萬年的雨水

沖刷，在沙礫石堆積的下切河谷懸壁上留下了密佈如織的沖溝，細溝，切溝，沖溝佈滿

了長達幾十公里的河谷槽壁，谷底平展開闊，河灘上礫石遍地，流水時合時聚，谷地右

側的水渠順谷延伸，構成一幅美麗畫圖，是攝影家從事創作的搖籃，也是新疆旅遊勝地。

進入【獨庫公路】，公路分為南北兩段，全長 561

公里。乘坐商務車穿越北段，欣賞崇山峻嶺、深山

峽谷等不同地貌。獨庫公路的險和美，讓人感受新

疆公路之旅的獨特魅力。

前往【唐布拉草原】唐布拉是尼勒克縣境內喀什河

峽谷草原景觀的統稱，得名於縣城東南 105 公里

處的一個山溝，因其溝東側山梁上有幾塊碩大無比

的岩塊，恰似玉璽印章，故名唐布拉，哈薩克語即大印章。唐布拉風景秀美，有森林、

草原、飛流、山石等，據說電影《天山紅花》曾在此地取外景，唐布拉從此馳名。【百



天數 行程

里畫廊】是新疆唯一被稱為百里畫廊的的地方，它處於依連哈比爾尕山系和阿吾拉勒山

系合圍而成的喀什河谷之中，所以也稱為喀什河谷百

里畫廊。百里畫廊的起點和終點，是從唐布拉避暑山

莊到喬爾瑪這段路。這裏藍天、白雲、綠草茵茵、流

泉滾滾、溪水淙淙，雲衫密林、蒼翠挺拔，冰峰雪嶺

倒映水中，喀什河流橫貫全境，真是一步一景，如詩

如畫，美不勝收。

晚餐後，入住酒店。

D3

唐布拉-那拉提 （早、午、晚餐 宿：那拉提四星酒店）

早餐後，前往【那拉提大草原】，那拉提是世界四大草原之一的亞高山草甸植物區，自

古以來就是著名的牧場。優美的草原風光與當地哈薩克民俗風情結合在一起，成為新疆

著名的旅遊觀光度假區。那拉提景區是是新疆十大風景區之一、自治區旅遊風景名勝區，

是新疆的重要景區和品牌，也是伊犁河谷在全國的著名品牌。山頂卻是渾然一體向南傾

斜的高臺地貌，芳草萋萎，繁花似錦，猶如一幅舒展的碧色地毯，一直鋪展到皚皚冰雪

的高山腳下。遊覽【空中草原】，地處天山腹地，被譽為「塞外江南」，有「人間天堂」

美稱。那拉提草原三面環山，鞏乃斯河蜒流過，大自然的恩賜，使其形成了風光秀麗、

環境幽雅、植被豐富的天然地貌。遊覽【河

谷草原】，位於伊犁州新源縣境內，是那

拉提大草原的一部分，海拔在 2000 米以

上的草原，山坡上的綠草和雪嶺雲杉形成

一處天然大氧吧。河谷草原水草肥美，遍

地羊牛、駿馬馳騁，每年都有數以萬計的

遊客、攝影愛好者、養蜂工作者齊聚在美

麗的河谷草原，享受著大自然的恩賜。

晚餐後，入住酒店。

D4

那拉提-特克斯 （早、午、晚餐 宿：特克斯四星酒店）

早餐後，遊覽【闊克蘇大峽谷】闊克蘇大峽谷發

源於天山山脈中部，由億萬年來沉積的岩層隨地

質運動和天山雪融水交相作用而形成，位於新疆

伊犁八卦城特克斯縣南部。闊克蘇大峽谷之中美

麗的闊克蘇河蜿蜒曲折，崖岸陡峭，地勢險峻，

形成了壺口瀑布、九曲十八彎、鱷魚灣等自然景

觀。這裏群山環繞，山巒重疊，谷間河水平緩，

波光蕩漾，河灣植被鬱鬱蔥蔥，炊煙和著林間輕



天數 行程

霧，牧民的氈房若隱若現點綴其間，一派壯美而又不失旖旎的峽谷草甸風光。

前往著名的八卦城【特克斯】，這裏是一座沒有紅綠燈的城市，讓我們去一探究竟吧。

特克斯又稱八卦城在全國甚至全世界都是罕見的，八卦城建築正規，規模宏大，是易經

文化和烏孫(草原文化)的交融地，是世界唯一的，堪稱一絕。從縣城中心輻射出 8條大街，

根據八卦的方位(乾、坤、震、巽、坎、離、艮、

兌)以相等的間距和角度通向八方。

遊覽【離街】，「留住一座城，記住一條街」，

這是八卦城人常說的一句話，「城」指八卦城，

「街」指離街民族風情步行街；熟悉新疆的人都

知道，到伊犁，必遊八卦城；到八卦城，則必游

離街；乾、坤、震、巽、坎、離、艮、兌八卦城

一環八條街，離街就是其中之一；「離」在易經卦爻中代表火的意思，象徵著吉祥喜慶，

紅紅火火，因街區剛好處在離卦位置，被稱為「離街」，由 7條巷道和多個特色院落組

成，自古有著深厚的文化底蘊，集烏孫文化、絲路文化、草原文化、易經文化等於一體。

晚餐後，入住酒店。

D5

特克斯-昭蘇 （早、午、晚餐 宿：昭蘇四星酒店）

早餐後，前往【玉湖】昭蘇玉湖，是一個充滿神

秘色彩和美麗景致的高山湖泊，她晶瑩剔透，坐

落在天山冰川腹地，海拔約 2200 米，被遼闊壯

麗的雪山、草原和湖泊所環抱。其壯美，如同一

塊巨大的寶石鑲嵌在阿合牙孜大峽谷之間。她在

昭蘇縣。昭蘇玉湖的水源是豐沛的，它們來自天

山的木紮爾特冰川，以及天降雨水，使玉湖的色

彩呈現出奇異變化。初春時分，湖水呈現乳白色；進入初夏，湖水變幻成淺藍色，盛夏

時節則呈墨綠色；入秋後，湖水由碧藍，漸漸變為淺藍，直到 10 月底，湖水結冰，玉

湖則變成一塊「溫潤的白玉」。湖水色彩隨季節有規律性的變化，這在世界上是極其罕

見的。故而，昭蘇玉湖又稱「變色湖」。

遊覽【夏塔景區】踏上玄奘之路，草原、淺溪、灌木、森林、亂石，雪蓮峰是背景，前

景在花草、人群、馬匹、森林、石塊中不斷地交織變化;向遠處看去，一座座雪山的山尖，

陽光一寸寸的照亮著山谷；山坡上的雲杉，挺拔的身姿如利劍般直刺雲霄。

晚餐後，入住酒店。

D6 昭蘇-伊寧 （早、午、晚餐 宿：伊寧四星酒店）



天數 行程

早餐後，前往參觀【昭蘇濕地公園】最美的

藍給了愛情海，最美的綠給了昭蘇。昭蘇濕

地景區內水草豐茂駿馬成群。是天然的好牧

場也被譽為天馬之鄉。觀看【天馬浴河表演】

（演出約 30分鐘）這裏是汗血寶馬的故鄉，

在昭蘇濕地公園特克斯河上，剽悍的騎手一

打馬鞭，成群的駿馬像離弦的箭奔跑在河上，

當馬從河中急速奔走時，馬陣揚酵飛奔充滿

微情的快節奏，成群馬在奔跑騰躍，場面極為壯觀震動人心。（溫馨提示：因天馬浴河

表演時間固定，如因路況不佳等不可抗力因素導致錯過演出則相應調整行程。）

前往伊寧，遊覽【天山花海】公園位於伊寧縣喀什鄉北山坡，東西長 12 公里，南北寬

約 4.4 公里，總面積約 4.2 萬畝，地勢北高南低，

國道 218 線穿行而過，瓊布拉克、克其布拉克等

自然溝由北向南穿越。薰衣草種植面積最大，隨

山坡起伏坡度種植的薰衣草綿延至山邊，非常壯

觀。與花海赴一場浪漫之約。徜徉花海，不經意

間你也成了這美麗畫卷中的一部分。

溫馨提示：天山花海景區 6-7 月花海主要以薰衣

草為主，實際以觀賞為准；開花受氣候等客觀原因影響難以預測，如遇觀賞不佳或無法

觀看無費用可退，敬請見諒！

【六星街】六星街是中國塞外江南之城的新疆伊犁州伊寧市的一個古老街區，街區平面

呈圓形，有六條主幹道從中心向外輻射，把街區分成六個扇形地區，中心為學校、商鋪

等公共建築，週邊為居住區，形成一個特色的居住模式。當地人民親切的稱為「小八卦

城」。晚餐後，入住酒店。

D7

伊寧-奎屯 （早、午、晚餐 宿：奎屯四星酒店）

早餐後，前往遊覽【喀贊其民俗村】，這裏是一片老

城，沒有圍牆，沒有大門，依舊保留著原汁原味的維

吾爾族傳統生活方式:古色古香的維吾爾族民居;詩情

畫意的小橋流水;隨處可見挺拔樸實的白楊;醇香的奶

茶、精美的糕點;奔放、歡快、熱烈的麥西來甫...我們

還可以聽見清脆的鈴鐺聲，這聲音來自伊犁一種古老

的交通工具--哈迪克，特別安排乘坐【馬車環遊】多

巴胺喀贊其，贈送品嘗伊犁純手工霜淇淋。



天數 行程

途觀【果子溝大橋】風光絕妙，既有雪峰峭壁幽谷危崖之險，雲杉黑綠高山飛瀑之奇，

更有果木成林香草馥鬱、山花爛漫蜂飛蝶舞之美。一溝之內，同日可見四季景觀，公路

盤旋曲折山形秀拔清奇，飛橋重迭激流穿谷，秀美之中亦含峻峭，果子溝是進入伊犁地

區的門戶，堪稱「伊犁第一景」。

遊覽【賽里木湖】賽里木湖背靠雪山，湖邊是廣

闊的草原。賽湖古稱「淨海」，湖面呈現不規則

橢圓形，湖水清澈，透明度可達 12 米。四面環

山，水天一色。湖西岸與西南岸水草豐美，有海

西草原風景。因是大西洋的暖濕氣流最後眷顧的

地方，所以被稱作「大西洋最後一滴眼淚」。成

吉思汗點將臺是攝影愛好者的天堂，在這裏一覽賽里木湖全景。

晚餐後，入住酒店。

D8

奎屯-烏魯木齊 （早、午、晚餐 宿：烏魯木齊五星酒店）

早餐後，參觀【天山天池】，古稱「瑤池」的天池

是世界著名的高山冰磧湖，細細感受這神奇的高原

翡翠，觀賞石門一線、定海神針、南山望雪、西山

觀松等天池八景。天池現在不僅是中外遊客的避暑

勝地，而且已成為冬季理想的高山溜冰場。環繞著

天池的群山，雪山上生長著雪蓮、雪雞，松林裏出

沒著狗子，遍地長著蘑菇,還有黨參、黃芪、貝母等

藥材，而且山壑中有珍禽異獸。

參觀【新疆國際大巴紮】位於新疆維吾爾自治區首府烏魯木齊市天山區，是世界規模最

大的大巴紮(維吾爾語，意為集市、農貿市場)，集伊斯蘭文化、建築、民族商貿、娛樂、

餐飲於一體，是新疆旅遊業產品的彙集地和展示中心，是「新疆之窗」、「中亞之窗」

和「世界之窗」。

前往享用【可愛的新疆·絲路宴】，感受獨特的地域風情和民族文化，品嘗新疆美食。晚

餐後，入住酒店。

D9

烏魯木齊-香港 （早）

早餐後，前往機場，乘班機返回香港，結束愉快行程！

參考航班：CZ603 烏魯木齊-香港 1015 1540



———— 新疆出行須知 ————
1. 參加者須知
(1) 參考天氣：

烏魯木齊 奎屯 唐布拉 那拉提 特克斯 昭蘇 伊寧
21至 31℃ 15 至 35℃ 15至 25℃ 15 至 30℃ 10至 30℃ 10 至 25℃ 15至 30℃

(2) 天氣炎熱、乾燥，請做好防暑防曬，多喝水，多吃水果，早晚溫差大。出發前再

查天氣，自備晴雨傘。

(3) 穿著：便服或運動服（建議準備防曬衣褲或衝鋒衣）。

(4) 行李：第二天行程安排，全天使用商務車穿越獨庫公路北段，商務車後備廂空間

有限，請提前一天晚上收拾好需要用到的衣物等，大件行李箱放在大巴車上，貴

重物品和必須用品隨身攜帶，建議出發前準備一個小背包。

(5) 藥物：可備驅風油、腸胃藥、感冒藥、保濟丸及小量自用藥物等；如有食物敏感

或其他特殊情況，請提前告知承辦單位或工作人員。

(6) 飲食：酒店自來水不適宜直接飲用；當地美食誘人，注意適量，避免進食過多種

食物，以免引起腸胃不適。

(7) 通訊：中國長途電話國家區號為 86，從國內撥打電話至香港，應撥 00-852+香

港電話號碼。

(8) 使用電壓：220 伏特，電壓與香港相同，插頭為扁插，請自備多用之插頭。

(9) 語言：以普通話為主。

2. 新疆注意事項
(1) 新疆屬於典型的溫帶大陸性氣候，早晚溫差較大，能達到 10-15 度左右。「早

穿皮襖午穿紗，圍著火爐吃西瓜」是當地生活的寫實，尤其是前往喀納斯、禾木、

賽里木湖等地須帶外套和保暖的衣物。

(2) 因新疆地域遼闊，坐車時間較長，很多情況下須旅遊者下車徒步或親自體驗：騎

馬、騎駱駝的樂趣。所以，一雙合適的運動鞋顯得尤為重要。

(3) 新疆溫度雖較內地略低，但因新疆很多地區海拔較高，紫外線照射強烈。所以旅

遊者應儘量穿長袖或皮膚衣，準備充分有效的防曬品（建議防曬指數：50 +++

以上的），同時配備清熱、解渴、滋潤的藥物或沖劑，如夏桑菊沖劑等，以免旅

行時難以承受過於乾燥和酷熱的氣候。

(4) 在新疆旅遊，因車程較長，氣候差別過大，旅遊者一時難以適應，可能會出 現

水土不服症狀，旅遊者應攜帶好自己的常用藥品和一些常備治病藥物，如創可

貼、感冒藥或治療腸胃不適藥物等。



(5) 新疆是瓜果之鄉，到新疆吃瓜果是一種樂事，但千萬不要在吃完水果後再喝熱茶，

以免造成腹瀉。

(6) 新疆是多種少數民族地區，宗教色彩濃厚，伊斯蘭教的民族不吃豬肉等，這是他

們在生活中最大的禁忌，絕對不可以冒犯。請入鄉隨俗。

(7) 如果不確定要的東西不要隨便和商販砍價，按照西部風俗，開始講價等於決定要

買。新疆賣東西都是論公斤的，不要買太多。

(8) 新疆的安檢很嚴格，在機場，要求脫外套，所有口袋要求掏空、脫鞋 通過之後，

還要掃描腳底，有時在登機通道處還有二次安檢。

3. 聯絡/查詢電話
機構 電話號碼
員警 110
救護 120

香港入境處 24小時求助熱線（海外） （852）1868
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